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- شه صحسا‎ 1١ 
تقرذها اصع من سن 4 الت 4م‎ 


علما 








وقع فى بدى وانا طفل كتاب عن الكاتب 
الاتحلبرى 7< برتارد شو 6 © وللم أقرة 
كل صفحات الكتاب .. فقد كان الكتاب 
أكثراا متى:.. ولكن بعض السطونر عاشتت إى 
ذاكرتى . ولعبت دورا هاما فى حياتى ٠‏ 


فقد قرآت فى الكتاب أن. «برناردشو» عاش 
تنسع سنوات فى شبابه بكتب ويؤلف. وخلال 
هنام'المدة إلم بكسبالا سعة جنيهات فى أن 
ايراده عن الكتابة كل هيجهر كان 6ه مليما ! 

ومع ذلك لم بيأسن ولم يكفر بالكتاية ٠‏ 
استمر بكتب واستمر يدرس ويحاول ان 
يزيد معلوماته » وبحسن اسلوبه » حتى 
استطاع ان بفتح الابواب المفلقة وكسب من 
الكتالة مثاث الالوف 'من. الحنبهات ! 





الصديقة «نجلاء ابراهيم عطية»اهوايتها 
الكتابة » وقد بعثت الينا بجزء من انتاجها » : 
قمتط مترجمة »؛ نكت » فوازير » واكثرها 
ممتاز + أعنثئها ٠٠‏ وارجو آن اراهافىالمستقبل 
كاتبة كبيرة ..ه 
(«( سمير )) 
حور فو 
١ن‏ ما هو الفىء الى 5 بف عطق إن 
تمسكه أكثر من خمس دقائق مع أنه خفيف 
كالهراء ؟ 
؟ اذا وقعت من فوق السلم » فعق اى 
شىء تقع ؟ 
دما هو الفىء الذئ) له امسن اططائعة 
لياس بها اعظم ولا لتحم ,5 ِ 
؟5اما الفرق "بين الفيل ‏ والبرغوث *؟ 
ه ماهو الشىء الذى يذهب مع القطار 
وبعود معه وليست له قائدة 5 
الوقت ؟ ١‏ 


( الحل على صفحة 8١‏ ) 





وعاشت اقطة 3 بزإنار هد بتو :) معااقا 
تاي ٠‏ كنت اعمل امحقيا ابلا الحطر!! ل 
أحصل على قرش واحد من عملى فىالصحافة 
لدة !11 نطنة ؟ ول وز اسمن رف الي 
الا بعد 117 سنة من اشتغالى بالصحاقة رغم 
إثنى كتنت العملاقليها؟١‏ ساعة كل يوم »ولم 
أحصل على يوم واحد أجازة ! 


ولكان الم احم قلا" !اريك لاا 
أضعاقف اضعاف ما ضاع منى اثناء اشتغالى 
مجانا . واذا كان بعض الالوف لم سسسمعوا 
باسمم, ء» فقد عرفنى بعد ذلك مثات” الالوف! 


قلا تتعجل المكاسب'! ولا تتفجل الشهرة ! 

انها ستأتى لك ! ان الايام ستعوضك عن 
كل قرش فقدته ! ستعطيك جنيهات بدلا من 
القروش .. وستعوضك عن السنين التى 
عشت فيها مع الجنود المجهولين ! 


على امين 


كَلَرَم شريره 


جامل لارلئية 


اذا كانت عندك كرة قديمة »© أو اصيبت 
مثقب » ففى امكانك أن تصنع منهباحاملا 
للريشة . 

الطريقة : 

. اقطع الكرة الى نصفين‎ ١ 

؟ ل اصنع ثقيا يتسع لتدخل فيه بكرة 

ضع الريشة او القلم الرصاص فى 
ثقب البكرة . : 

وهكذا لا تضيع أقلامك بين الاوراق 
والكتب آثناء المذاكرة ٠.‏ 


نجلاء ابراهيم عطية 


سيا ايل زيرات ديككرف زيرات عام دمو 
١‏ مشارع محمد عن العرب تالح 
تضصدرعن مؤسسة دان ائي لال | 









اج اند علسة الس عق دعر 
2 7ع ص 1 - 
يانشأت شعيلة رانين بس 





العسكلك ‏ عن الل غَلطات ؟ 
قف : - ها اع ١‏ يأر عاكتقيك رضّه قرا 1١‏ 


السائى صَعيق التظر ': ابرشاة وى 
بق ديا ساعة لوصا اص 4< 





5 


كت انتقرصان الاح 


كان <تمقم )وأصدقاؤهسحثون عن كنز القرصان الاحمر الذى 
استولى عليه « هادوك الاول )) وذهببدالىجزيرة بعدغرقمركنةه 


)0 الخرنيت » » واختلف ( تمتم)امع الاسناذ « برجل » فى تحديد 
موقع ( الخرتيت )» وفالجزيرةاختفى « تيك »© «( وناك » .. 









1 
1 
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يي ا 2 
صا ةا 








|) دعا الخريتيتا إككن البتدوق‎ ١ 
ل‎ 

شاحهكان منجه باحية الغرب 
ا(خاجة عريه حالص ؟؟ 
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و الساعر النرى 






وصل سر ك((عمار (( الذى يعمل فيه«( سامسح ((2 
9 « قاتن » و ( بولبا » الى (( باناجار 4 فى الهندبدعوةمن 
المهراجا . وكان ( بولبا »و « كربشنا )) » بتآمسران 
للتخلص من المهراجا واحلال الصبى < اندرا » محله» 
وقفجحاأة اختفى ( اندرا »و « فانن ) » ولما ذهب 
الاصدقاء للبحث عنهم.ااكنشفوا أن « كريشنتا » 
و« بولبا » قدسيقاهم »وق حطما الجسر الذى بصسل 
اليهما؛ ولكن (( سامح ) أخد يتسلق الموة ليصل الى 

الناحية الاخرى ٠٠‏ بالرغم من معارضة البوليس. 


أرمرت فى لحطات خطر رهيبة 





707 ؟ ا 3 7 5 
وككن فجاة ظيرا نمرع |.صديقه سامح وقد التىحوله خرطوم 1 
الا 2 0 60222 ا 
على وجه يولنا .. فعد | أفيل..- وبتروهدت صرخاته المفْرّعة من دعيد. 


ولم سكن العملاق الطبب القلب دعوى 
على شرك سامح دواجه الاخطار وحده 








وكان كريشنا ونتوتجا فى انتغلار | | داه ! سام !إنت هتاكمان ! 
أندرا فى الناحية التانية ؟ 


وتاربونيا "أمام هذا لتر 
| أوارشمت على وجبده ملامات 





وككن سوء الحف لكا 


َ 














يي ا لي الك كر 
إفح أوصل ! 0 


الوصول إإىف قاكمة 


وف تلك اانا ء كان كرسشنا ونوتجا ” 

قد ناذا لاصد قاء إلى معيد قدي 0< 

متحوت فى قلي جيل ..- وكات ,< 
اعد ا 
١‏ 5 


2 





1 9 
1 


1 لم 


0 

وان 
9 كم 3 
7 نا 
7ع ١‏ 





مسعه 





وعيف مدير السبرك قصه 












ا 
| 7 خطفت عصابة ( الكتض الاسود » 
بزعامة الدكتور « هائز » ١١‏ اسل » 
١‏ وأصتقاءه والدكتونر « عارن » والمفتثن 
« شريف » » وآرادت العصسانة ارغام 
الدكتور ( كارل » على مساعدتها بتقديم 
اكنشافانه 7 اتستفيد منزهماآا 
العصابة 0 1 3 
مستحيل أن أضع اكتشافات العلمية ف | | |اسمع يا دكتوركارل'! لتداشتغلنا سنين 
0 طوبياة ثيناء هذه القاعدة » وتحن الوح 


تكله عي د ير 


وأنت » هات اسماعات » مادام قد رفض | 
[١‏ مساعدتتا؟ أ 


دكسو كارك" كور زناف ..| 12د ٠.5‏ رأسىا !0 | - 
سأنئذ 1 إف أرقصن 1 5 


اليقيةفى الع القات | 


_ 0 هم 











بأتى الخريف كل 
عام 3 تنك أسراب 
الطيور المهاجرة فى الظهور على 
شواطىءالبحيرات .انها ترتاح 
دض الوقتافى رقتسا :الى 
اتمام رحلتها السئوية . 

وعلى شاطىء بخيرة «قارون» 
حلت باعيشن أنا واسرتق » كان 
الخريف موسما مربحا » فقد 
كان انئ ضيادا ماهرآ ستطيع 
فى العادة ان بصطاد ." زوجا 
من البط المهاجر يوميا »تبيعها 
بعر الزوج.عشرة قروش » 
وبقى لاإنفسنا منها زوحين 
للفداء . 


وقد اعتدتآان أساعد أبىأنا 
وكلبنا«كر اوبة. »يإ وكانتمهمتى 
01 أعد الخرطوش » اكه 

زوااج البط من الرجلها »© أعا 
مهمة « كراوية 4 فكانت» جمع 
الط الذى بقع بعيدا عثا . 

وكنت أنا و «كراوية» 0 
قبل أن يأتى الفحر » ونجلس فى 
« اللبدة » وهى المكان الا 
لنختقن فيه عن الشتخطة ) ثم 
نفاجئه بالضرب بالخرطوش ٠‏ 
وكان أبى بأتى بعدنا بقليل » 
فيملاً بند فيه ؛ ثم: بجلس فى 
اتتظار ظهور أسراب البطالتى 
تعر قها' . 

وف العام الماضى خرجت مع 
« كراوية » الى « اللبدة » » 
وكانت الرباح تهب بشلدة » 
ورذاذ الماء ترش وجهيلا ق 


الظلام » وفحأة » سمعتصوت 


: بطة وحيدة قريبةمن«اللبدة»» 


وكان الصوت عميقا فعر فتانه 
ذكر من نوع«الشرشير» فرفعت 
رأسى انظر الى المياه » ووجدت 
الذكر الضخم يقترب منافى 
هدوء حتى أصبح فى متناول 
بدى .وحرت! ماذا افعل ؟ثم 
مددت بدى فأمسكته © ورغم 
انه أخذ بصيح مختجا » الا أثه 
لم بقاوم هلويلا . وعندمار فعته 
من االماء دهشت!فقدكان ضخما 
ثقيلا » كان اضخم بطة رآأيتها 
ا 

وعندما نظرت اليه وهو 
بجائبى عر فنت؛ سبب صيحاته 
المتألمة العميقة » وسيب عيدم 
مقاومته ©» فقد كان جربحا . 
وكانت قطرات الدم تنزرف من 
جناحه القوى 4 ومن المكد أن 
أحد الصبيادين أطلق عليه 
الخرطوش » ولكنه استطاع 
ثقوته أن بطير بعيدا حتىسقط 
بجانبنا .. 

أحدمست بالعطف على ذكر 
البط الجريح ».وسي دو أن 
« كراوية » أحس مثلى » فقد 
وأنته ينبح فى هدوء ؛ تباحا 
حزينا مملوءا بالعطف.. كان 
ذكر البقل ينظر الينا بعيثنين 


5 حو 3و بن قيهما رحاء وخوف 


ووذ ٠‏ 
فو صل الى ١‏ وعندما رأى 
ذكر البط. صاح بدهشة : 
اناه :15 ساوى كت 
بطات »> هات تندبحه . 
وهزت لمة الذذبأذني و ظلبى 
ققلت لابى : 


لا#ا»أرحوك يا والدى 
تسيبه لى » أنا عاوز أربية ٠‏ 
وضحك أبى قائلا : 
تربى أيه با عبيظ » ذا لما 
يشفى ح يطير على طول ٠‏ 
وقلت : 


- بطر يطير زى بعضه ©" 


لكن مش ممكن أدبح 2 
جريح ٠.‏ 

وعنندما انتهى الصليد ىق 
ذلك اليوم عدت الى المنزل 
أحمل ذكر البط الذى استكن 
فى هدوء على صدرى . 

وقورت أن أطلق عليه اسم 
« وحيد »4 © فقد كان الطائر 
الوحيد من نوعه الذى يعيش 
مع الانسان' فى هذه المنطقة . 

وبمرور الايام قل فم 





وحيد ») من جروحه : 
وانتظرت : اليومالذى استيقظ 
فيه فلا أجده » فقد كنتواثقا 


أله سيتركنا ذات بوم كما قال. 


أبى » ولكن مرت الاسسابيع 
والشهور و« وحيد» معنا » 
يخرج فى الصباح الى البحيرة 
ليضطاد السمك الصغير © ثم 
,بعودمن تلقاء نفسه«الىعشدتنا» 
الصغيرة ويبقى بجوار إلبط 
والفراخ الثى تربيها . 

وأصبيح « وحيد» 
و « كراوبة » أخلصأصدقائى» 
كك ا أها رانتهما زلعسان 'معاء 
وكان ذكر البط الضخم كثيرا 
ما بهزم الكلب بعضاته القوئة» 
وضربات جناحيه . 

وعندما جاء خريف هذا 





العام » بدأ ريشن « وحيددا» 
بشنتد كعانه » بوبدا فى عينيه 
قلق غريب » فقد جاء موعد 
الهجرة السنوية » وهو قابع 
على الآرض ٠‏ 

وذات لوم اصضصطاد لك بطة 


كبيرة © ولكن اصابئها كاك 


سمينطة 6وكان «وحيد» معنا 
فى « اللبدة » » ولم يكد براها 
فى يدى حتى أخذ يقفز حولها 
وهو بطلق صيحات قوية » 
بيئما البطة الجربحة تنظراليه 
فى اعجاب . 

واحسست أن ذا اوخيد 6 
بحب هذه البطة » فقررت أن 
أعالجها ©» وأبقيها معْه . 

وشفيت البطة » وسمينانعا 
وحيدة » » وعاش «وحيد» 





و( وحيدة )معا فى «عشة)» 
صغيرة أعددتها لهما » ولمبمض 
شهر حتى كانت « وحيدة » 
ترقد على عدد من البيض » 
و« وحيد » بصطاد السمك 
من البحيرة 4 وبعود مسترعا 
لاطعامها » وهو يدور حولها 
فرحا تصفق اجداحيه ٠١‏ 

ومضت “أسسابيع 26 وذات 
صباح فى الفجر شاهدت منظرا 
لاشسبى »© كان « وحيبد» 
و« وحيذة») بعومان قرب 
أل اطىء » وخلفهما ست 
بطات .ه شع 8 ٠١‏ اوكا األافه 
والام سعيدين » يرفهسان 
رانيهما فخبرا! واعترازا 
بنسلهما الجميل ٠‏ 
وبعد أسابيع أخرئ امس 
البطات الت الصغيرة قادرة 
على الطيران ٠‏ 

وجا اليو ,الذى كنت 
'أتوقعبه ») علدما بدات أسراب 
الطيور المهاجرة تتخذ طريقها' 
فىالسماء حئوبا » فى طربقها 
لكل رحلتها السنوية » فذات 
فجر سمعت «وحيد)») بصفق 
يجناحيه بشدة بجانبالعشة» 
وخرجت ومعى « كراوية » 
فوجدت صديقنا العزيروبجانله 
زوجته وبطاتها الست سميرون 
نحو الشساط را 2 

وعافت الأسرة السكتفارة - 
لحظات ©» ثم نظر اليئا «وحيد» 
ونظرت « وحيدة » .. ثم 
حلقا فى الجو وهما يطلقفان 
صيحات . تشبه كلما تالوداع! 
لقد كانا بقولآن ,لنا وداعا '! 
وطانا وتبعتهييبا البطات فى 
طريتيا ال لما 1 7 
حيث الغابات والحياة التى 
بحولها , 

أن « وحيد » لم بعد وحيدا 
لقد أصبحت له أشرة » وعندما 
نادته الحربة استجاب لها هو 
وأسرته » ان نداء الحرية أقوى 
من كل نداء .. حتى من تداع 
الصداقة . 


/1 


الرياما 


وسار تصديمات وراء اليجل 


| - قف أسيه المتزل الغربيب‎ ٠ 





' 
0 
اختفى (( سمسم ) حفيد الشيخ « سرحان © . وقرر «“عسلاء » 1 
وصديقه « كندوز » البحث عنه. وحصر ( علاء»» شبهتهفى رجل ذم 5 
أصبع ناقصة » اختفى فى حارة تسكنها الشيخة ( زبيدة ».وذ 5 ا 
(( علاء » و « كلدوز » كقابلة ١‏ زبيدة ») عي إندد 





البة ف العثرا 








جِ بعد حرمان دام ثمانية 

مك ا 0 الزوجسة 
بطفل , . وبدا لها أن العالم أصبح 
جميلا اكثر مما كان الاف اكرات .وان 
السعادة التى أتى بها صذا الطفل 





تستحق المحافظة عليها بكل ما تملك 
من وسائل , ب 3 

ولكن .. ويا لسوء الحظا شسب 
الطفل ضعيفا » ولم يمض سسوى 
هام حتوسقط طريح المرض» وااختلف 
عليه الاطباء » ثم قرروا أنه أصيب 
بائرض الرهيب .. شلل الاطفال ٠‏ 
وملاتا رائحة الادوية حياة الطفل 
الصفير 4 وبدلا من أن يجرى ويلعب 
ككل الاطفال » لازم الفراشي » يرقب 
الدنيا حوله ٠‏ ولا يشارك فى نشاطها 
وضجيجها . 


ورزقت الام بطفلين آخرين » شيا 
صحيحا الجسدبعدان استفادت الاممن 
تجربة الابن الاول المسكين ., 

ومضت الاعوام » و(محمد)» يعيش 
سجينا داخل جسده المريض »© ولكن 
الله عوضه عن ضعفه جسده بذكاء 
خارق » وعقل نشيط متوئب ,. وهكذ1ا 
فم يصل الى السابعة من عمره حتتى 


كان يقرأ لكبار الكتابة » ويستوعب 
قدرا ضخما من الثقافة العامة , 


ودخل ( محمد » المدرسة بمد 
أن استعاض عنساقيه بجهازيساعده 
على السير بمعونة زملائله . وسرعان 
ما شق طريقه الى النجاح والامتياز » 
وتهافت عليه الاصدقاء معجبينبروحه 
وعقله ' وذكائه , 

ونجح «محمد» فى قبول الاعدادى» 
وحصل على 55/ من المجموع 4 وهى 
فسسلة لا يحصل عليها الا الصاقرة » 

وقد كان خيرتمويض ل «محمد)عن 
متاعبه » صديقه «عبده» الذى ,بعتبر 
أنموذجا للتصديق الطيب الخلص , 

وقطع « محمد » شوطا آخر فى 
دراسته ناجحا » متفوقا » ثم علم 
والده أن هناك طبيبا يمكن أنيجرى 
تحمد ») عملية تعيد الى جسده 
الحياة والنشاط , 

وجاء الطبيب »© وقال آن العملية 
بالغفة الخطورة » ولا يضمن نتائجها » 
ولكن « محمد » قرر أنيفامر » وقال 
انه على استعداد للمخاطرة بحياته 
على أن يظل سجين آالعجز والضمف 
الى الابد , 

وأجريت العملية ,, « ومحمد » 





الكلمات الافقية : 
-١‏ قبل عر ٠‏ 
اك بجاح 
8 -,فيظك . 
315 1 

٠ دكان‎ ١١ 

19 خرف جر: ٠‏ 
ا 5 

1 النثهمر . 

7 ريه 0 

8 غصن ٠‏ 
٠‏ - مقبرة لقدماءالمصربين 


الان ممدد داخل الجبس ٠‏ بتتسر 
اليوم الذى يرىفيه الطبيب اخراجه 
منه , انه داثما بجانب النافتنة ٠ه‏ 
يرتب الحياة الدائرة حوله بعسين 
الامل والثقة فى المستقبل .. 

أدعوا له بالشفاء .٠.‏ واكتبوا 
اليه » انه فى حاجة الى رسائلكم 
لتؤكد له آنتوجميعا بجانبه فى المحنة 
التى ستنفرج باذن الله . 

الهام عبد العزين 
عنوان محمد : 





محمد محمد الديثا صورى/ مشارع 
عع ست 
المدفر شتة / ١‏ الحلمية الجديدة ب 


«0 





القاهرة , 














تسستطيع ان تصئع رجلا 
بتحرك بالكهر باء بتجر بةبسيطة 


المواد المطلوبة : 

قطمة كرتون من النوع 
سا ١.‏ سم > 
لرخها انرا اقن؟ ساف 
قضيب من الشمع ا 
قضيبزجاحجى قطعةصوف 
1 تلم . 


الخطوات : 

0 

١‏ ن ائنالورقة من الوسط 
بحيث تضبح مزدوجة »© وارسم 
على احد وجهيها صورةالرجل 
الذئ تراه فى شكل ( )١‏ 

؟ سس قص صورة الرجل 
با مقص بعنابة مع مراعاة الا 
"نقص قمة القبعة © وأن تعرك 








الكلمات الرأسية : 
؟ ن صواب . 
البق + 
دض 
عا 
الا من للش-تخصيات 
« سمير » الفكهة . 
4 سباغطاء.. 
1 انثى الجحمل > 
١٠‏ 2 المكان الذى نتعلم 
فه . 


5 أسم الله . 
١؟‏ - ببطع ,. 

5 ا حاتك ٠١‏ 

6" حرف مكرز 5 
الحل على صفحة .؟ 


ا[ ثم أدعك قضيب الزجاجو قربه 
من الرجل تجده يميل ناحيته* 

5 دعاك ففي آل 
وقربه من الناحية اللاخرى 


مل الرزحل تاحيته شكل( 7) 





00 
+* ب والان باعمد بين 
الحزءين بحوالى در١ا‏ 


ليتمكن الرجل من الوقوف 6م 





السب العلمى : 
كهربائية موحبة جذبت الردل 
ناحيتها » وشحن الشسمع 
اكد اكيريائية سالية اعطبتة 
الى التاخية الاخرى ٠‏ 


على 





| الققيرالينعت ياسع .. آنا وظتكوييت .ده أمس كات نام فيه ١!‏ 


5 5 


/ تت آادرت الغران منسحن الغابةا النتىكانت» تدسسر 
ره 0 عي » ووضع قائد شرطةالغابة 
الحتدى « انيس » بين حرس السحن ليحاول مصرفة 
طرابقة الفرارء وكان الشبح قدذهنالى منطقة السجن 
اقب الحالة بنفسه » واتصل ( أنيس » بقائده ٠‏ 


ير 


72-7002101 
! أدوه يَأأنس ؟ عرفت]ما ا فدرش اتكم 
اد أت ناكا نت ؟ أحبة 

5 ليل 


وببداً ريجان الشرطة يحاوثون العثور 
ا على أعا دليل ساعدقم 5 معركة كيف 
هرب المساجيت .-- |11[ 





© [رجاد فإ ندحم اتحدبد] 











عد شرطة [الاسف مشكناية » قبل ما أرج | | قوصل ريس الحراس ومعه أحد 








عندك قكرة اإزاى يِتخَ الكتود انيه للا مي لمر 2 
[للحاكم ؛ | كنود لكيه دمر الع در 
حاللات << الغوار دى انا 2 

اللاته ع ا لعرار د ١‏ 









اح تنحرب المفتاح اللى وحدناه ق 
ا اللحتدى نتاعلك داكا يت : ١‏ 














حتوق الطبع محفوظة كؤسسة قعنتطادء 1 ون 4[ 
































| أعتعد أن هذا الطريق يؤدىا 
مكان الضدافع 0١‏ 
0 © 


1 7-5 





أيام العدوان الثلاثى على معر خرج الطيار « نصر » فى مهمة 
ليستكشف بطسارية مدافع ساحلية فى اسرائيل » ودذل 
« نصر » معارك جوية اسقط فيها بضع طائرات اسرائيلية» ثم 
سقطت طائرته قرب موقع البطاريات فاخذ يرقبها من بعي-بد- 








ووحد نعسه فوق موقع المداقع مماشرة.- 





9 


يكت" ستورع آلى الشمال © 





التوزبع هو فن نقلالكرة من لاعب الى زميل له 


ست 
الكرة أمامالزميل. هادئةوقريبة بحيث سهل عليه الحصول 
ل ا ا تي 


والسططاة اكليها . 


ان 





وهذه أهم النصائح إلنى بحب 


+ ٠6 


أن تبتنعلمها لنننقن التوزيع : 


0 الى اللاعب 
الذى. ستوزع اليه الكرة حتى 
0ك زناه تيك 
الكرة » وتستطيع التمويه بأن 
شحسيك إل (اليمين إإذآ 


٠. وبالفكين‎ 





؟ انسل الك الفلدم 
الداخلى عتد التوزيع الداخلى 
القصير الى زميل قريب منك. 


02200 ان العدم 
ةورع 
الكرة بشرعة ‏ فى حالة هجوم 
ال زيل فى مزكر ميتاد * 


اذا كنت تقوم بالتوزيع 
لزميل بينك وبينه لاعب 
معت رظن يل محتفك 
القدم : رافعا الكرةعليةنحيث 
تمر الكرة قوق رأس المعترض 








( الشاص ووم ) 
13 كمة اله 


تمارين على التوزيح 

اأسا ضع قطعئةطوب وقطعة 
آاخرى علق بعد متر مئها » ثم 
قف على يعد عشرة أمتار » 
وتحرك بسرعة فى انجاه 


القطعتين , ثموزع الكرة بحيث 
صل بين القطعتيل وتقف 
هتاك”' ٠‏ 





ا" وثلاثةلاعبين 
0 5 مربع © وتبادلوا 
توزيع الكرة » على انتعكسوا 
الاتحاه بين حين وآخر ٠‏ 

ج د نادل الكزة هع زميل' . 


لك على بعد 115 مترا © بكلتا 
قدميك »6 وغيرا وضعيكما دين 


وقت وآاحن ٠‏ : 
الى اللقاء فى العدد القادم 





زينب عبد المعطى 


2 


5 00 2 000 : 7 
يصن ايف اثار الافداح دى ! اشحهل هه ؟خد يالك كوس بانوقوق ١‏ 


دى لازم يكون مجرح ! ومععسٌ 
0 داح إفلك تر مقى فى وشه 








س ؛ النى «اتهته) ف الكلام») وخاضة اهام زملائى فى 
الفصل ! ولا استطيع الاجابة على اسئلة المدرس بالرغم 
من معر فتى للحل الصحيح ٠.‏ ان زملائى يضحكون على 
ويسخرون ملى .. الى الجأت اليك .. فهل عندك حل؟ 
نادر حلمى 
ج : ولدى ... ليكن عز اؤك أن ( تشرشل » أعظم 
خطيبب كان ((بتهنه)» وهو صفغفير مثلك» واكان سكىبحرارة 
عندما لا يستطيع ان يعبر ما بريد قوله ,بطالاقة» ولكنه 
لك آن يساتعيك ثقنه بنفسدك » إواكان يقف آمام المرآة 
بالساعاته ممسكا بكتاب ويقرا بصوت عآل » واستطاع 
أن بوزع هذا العيب الصغيرءويقف امام املايين ليتحدث 
اليهم وكله ثقة فى نفسه . , لا تهننم إيسسخربة زملائك» وقد 
يعوضك الله عن هذا العيب الصغير بووهبة يتحدشعنها 
العالم فى المستقيل ... 
وتصيحتى لك أن نقرآ بصوت عال دائمة » وحاول آن 
تشئرك فى مناقشات وأحاديث آسرتك» ومع الايام ستحجد 
نفسك قادرا على هناقشة ز ملائك فى مختلف الواضيع ., 
آبدا وجرب بلا خجحمل ولاتردد » وأملى أن آراك فى 
الستقبل رجلا عظيما وحديث الناس , 







؟ -التغار !هك + الفيل سكن أن كن 


»+ الى الصديق سيدهريدى : كنك مقابلة 
« أبلة فضيلة » بالاذاعةوسوف تختبرك » واذا لحجحت 
فىهذا الاختبار فقد ستعين بك فبعض التمثيليات التى 

+ الى الصديق عاد لالحديدى : والدتك معها 
حق ... فى النادى يمكن أن تتدرب على اية لعبة تخثازها 
على بدى مدرب خاص 6 وهكلا! تتعلم اللعبة على 
أسس وقواعد صخيحة ... 

+ الى الصديقة منى العايد 9ب للدين : يجب 
استبعاد أى. فسبعف عام أوانيميا وهذا يقرره الطبيب 
بعد أجراء. كشف عام عليك» وبصف لك مقويات .عامة ,» 
ومن الممكن , تغيير الح ووالتئزه ها أمكن » والسن 
يحت امتاحره 92 يدل وات 20 

» الى الصديقة ف . ح - اسكثيرية : اذا لم يكن 
صوتك الفليظ مصدوبا باعر اض اخرى تدل غلىاضطراب 
فى وظائف الغدد الصماءفان غلظ الصوت هذا يعتير 
شيا خلقيا ناتجا عاذة من طبيعة تكوين الاحبالالصوتية) 
وهذا ا يحتاج الي علاج ٠‏ 


حم يي د 
حل حزر فزر : 
 »  سفنلا ١‏ تقع على غير رغبتك 3 


ميرك صو مر من 


ات 
صورة سْمّصل ةكل 
لات 


أسماء الفائزين ى اختتاراسم : 


. ٠. ٠. 
جارق |تعوة‎ 
6 رو‎ َ 
35 قدمت محاة . سمير . فى عددها الصادر فى “*؟ سبتمبر سئة‎ 
تش سسب‎  ظخقشلننتعلل‎ 
والاسم الفائز بأكبر عدد هن‎ ٠ مسابقة لاختبار اسم البطل اأخارف المقوة‎ 
ااا ع ب _-_- ل سم‎ 


الاصوات دو : (( قاهر ») 
20 يي |ا 


٠٠‏ وللاسف قليل عن الامسدقاء الذبن اهتموا بتقديم اقتراحات 
لاسي ل ليلل اليس 





بأسهاء تناسب هذه الشخصية ٠٠١‏ 
ومن بين آلاف الرسائل التى رش<ت اسم «قاهرء فاز ..بالقرعةء٠‏ 
الاب ا اب بي ب ب ب ب ب سم 
و/ا صديقا بلعبة ٠‏ سباق سمير » 


بن . وستصلهم الجوائز بالبريه * 





وهذه هي اسماء القسسائز 


أبو بكر محمد عبد الله الس.ودان ٠‏ «دحت محمد حلمى 
توفق - الزيتون ٠‏ محمد أحمد الط<ان ‏ القاهرة ٠‏ سعيد يحبى - 
لبنان ٠‏ إحمد اعبد الله كركوكلى ‏ العراق ٠‏ رمضان احمد الجزايرلل 
أ القاهرة ٠‏ اباد هاشم محمد بغداد - محمد عبد الفتاح سعد 
الشريف - طلطا ٠‏ سهر عبدالحميد تصير ‏ ششبين الكوم ٠‏ عباس 
عبد العاطى حسين - الاسكئدرية ٠‏ عحمد محمد #ثير مجاهد ١‏ . 
عبد الرحون محمد حسن ‏ القاهرة* ليلى مسطفى عبد العاطى - شيرا + 
باس ين خاس العشماوى- الاسكندرية* السيد محمد قريش ‏ - بوسعيد ٠‏ 
قسعاندى جريس البندك ‏ بغداد ٠‏ محمد احود نجيب - الجيزة + 
عبدالحميد احمدمحملالاسكندرية» نهاد حسين حسن خطابٍ - 
. الاسكندرية ٠‏ احمد توفيق الاسكندرية ٠‏ محمد ضصياء الدين 





2 


17 نوظمس‎ ١ 





ضفيق ‏ الاسمعيلية ٠‏ حازم سراج الدين , القاهرة ٠‏ عبدالعزيرٌ 
محمود العقاد ‏ القاهرة ٠‏ هختار احمد 2. الاسكندرية ٠‏ وحيد 
عبد الماهم هرسى ‏ القاعرة ٠‏ نجوى جلال النمر. القاهرة ٠‏ محمد 
مدحت على فاضل ‏ بورستعيد ٠‏ فاطمة محمد الديدى ‏ السويس* 
محمد عباس عبد العزيز الشافعى ‏ الاسكتدرية ٠‏ اجوى عبد الحميد 
العيد ‏ القاهرة ٠‏ ابراعيم أنور محمد الجوهرى ‏ الاسكندرية ٠هنى‏ 
تعيب القاهرة ٠‏ سلامة ابراغيم ‏ دورسعيدء٠فاطمة‏ أحمد عبدالحميد 
- الاسكتدرية ٠‏ «ح<مد محمود أوفل ‏ باب اللوق + صلاح ابراهيموزكى 
القاعرة ٠‏ سيد محمود ابراهيم ‏ دصر الجديدة ٠‏ ايهاب رفمت منجى 
- الاسماعيلا 
كوبرى القبة ‏ القاهرة. ٠‏ عمام سراج الدين ‏ القاهرة ٠‏ عمسرو 
عبد الرحمن ‏ القاهرة ٠‏ عصام النفراوى ‏ الاسكندرية ٠‏ محمد 
معهود ء,دالداطى ‏ المطربة دقهلية٠‏ مجدى حامى ولس القاهرة ٠‏ 
محمد ور الدين آهين هختار ‏ <دائق القبة ٠‏ فاروق هحمود «رشد 
عدن ٠‏ أحود «حمد الطنطاوى ‏ الاسكندرية ٠‏ عادل كامل واكد ‏ 
بنان ٠‏ «جدى. هيخال هليكة ‏ الزيتون ٠‏ احمد سليمان شحاتة 
الثور ‏ القاهرة ٠‏ ابراهيم فهمى ‏ القاهرة + على ابراهيم مخمسد 
سليمان - الاسكنبرية ٠‏ سمير هطر ‏ ابئان ٠‏ محمد رمضان الفيتورى 
- لمبيا ٠‏ اأعام اللحام ‏ الاردن ٠‏ «صطفى فتحى حنسن ‏ القاهرة ٠‏ 
نبيلة صقر لبنان ٠‏ عبد العزيز حدين مصطفى ‏ القاهرة * عبدالله 
محمد الجاسم ‏ الكويت ٠‏ سعيد فتحى رمضان بلال ‏ المنصورة * 
على سعيد القبلاوى ‏ ليبيا ٠‏ 'هانى وديع سمي - فلسطين ٠‏ همخمد 
وصقى عبد الوصاب - الزقازيق ٠‏ شاكر محمود سيفيد العراق ٠‏ 
أحمد محمد ابراهيم - القاهرة ٠‏ ثربن الياس نجيب الياس - 
القاهرة ٠‏ نبيل بيطارز ‏ هصر الجدبدة ٠‏ أشرف محمد حمدى 
عبد الخالق ‏ القاهرة» نائلة مصطفى عرزت القاهرة ٠‏ ثابت محمد على 
الجيزة ٠‏ بدوى بوسفعبدالجواد ‏ الجيزة ٠‏ عادل السيد عطية ‏ 
المحلة الكبرى ٠‏ عادل عبد القادر عبد الوهاب ‏ بلقاس » عبد الرحمن 
على الوزان - البحرين * 2 








٠‏ احمد سساهى ‏ الاسكثدرية٠احمد‏ بوسفعيدا(اطيف 











1 
1 
1 


هر 













0-10 ا ا 1ت 
اا ا 1 وح 1 
0 1 ا زا ل | 201 3 
اخ 0 جد خب 1000 
سيم « بيت . 


7 وناج 0-0 


0 
0 دشن 












































ا 3 
١‏ ا - 


!1 ا 
5 


5 جاع 3 321 0 اسوو ب 0 2 
00 54 م 1 ١‏ 
م إيسة 1 لك وج باب 








4 أحدا دده يذ |01 إن إحده وبل‎ ١ 
ا‎ 31 
ام 1 جات م لي‎ 

0 2 3 با م 


1 
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1 0 00 6 0 
0 


ات 3 
520 ل لس لا ود | لحرو 
6 لف 16 4 00 كدب 
00 5216 1006 
0 اا 0 + 1 
1 ونا زح ات و القن ا 
2 حك 0 2 0 
: 3 + 
0 1 0 1 لد ات 1 11 
١‏ 1 
غخيد م 1 6 25 
5-5 


+ 
ب 






10 
باسنا ين اع ليلا ايد 
11 
0-5 د 1 
0 ,© 5 4 ا 
ات را 1 عا +1 0 0 
0 . 1 











مر 1 
م د لامح بدو 1 


: 7 
0 8 0 


عام 11 


ا 






16 عي 5 
ا ا |3 ا عام 
0 ايف 










0 السنذ أأملية ا 


١ ' 
1 0010 

1 0 ا 
3 





| 6لا ننانن نم1 





